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Was fasziniert Sie an 
Finnland?
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• Das ich hier mehr mit der Natur leben kann, 
die interessante Sprache, die reiche Kultur 
und der Spagat zwischen gelebter Neutralität 
und Öffnung nach Europa, den die Politik 
wagt.  
CONNI 

• Natürlich Helsinki als absolut tolle Stadt, 
dann aber auch die unberührte Natur, die 
Seen, die Mitternachtssonne und die 
Unberührtheit Lapplands.  
THOMAS 
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• Die Natur, die Literatur (z.B. Aleksis Kivi)
TIMO 

• Man kann dort (auf'm Land) so weit 
schauen, spazieren gehen, frische Luft 
einatmen, und wenn einem danach ist, 
könnte man laut und befreiend schreien, es 
würde keinen stören. 
Aber ich habe noch keinen kennen gelernt, 
dem in Suomi das Bedürfnis danach kam.
TIINA

• Die finnische Lebensart
ULLA 
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• Die Natur, die Literatur (z.B. Aleksis Kivi)
TIMO 

• Mich fasziniert vor allem die schiere Weite 
und Ruhe, die man hat. 
Im Winter gehört das Nordlicht dazu, das 
mich immer in den Bann ziehen kann. 
Und das stets von Neuem. Dann sind da 
noch meine Hunde. Schlittenhundesport in 
Finnland ist das Geilste!
PHILIPP 

• Die Natur und der Einklang Natur - Mensch
MONIKA 
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• Unberührte Natur, Landschaft, Sprache, 
Leute, Polarlichter
CLAUDIA 

• Ruhe und Privatsphäre, die unantastbar 
scheint
RALF

• Das Licht, der Schnee, die Schären, die 
Sprache, die Finninnen  
JÖRG 

8



• Der Temperaturunterschied zwischen 
Sommer und Winter und die Natur
VIVIEN

• Schnee, die Finnen, die Feste 
MARIE

• Der Winter, die Internetmöglichkeiten - das 
man in fast allen Bibliotheken kostenlos 
surfen kann
ARNE 
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• Natur, Natur, Natur und die Menschen 
LARS 

• Natur, Leute
DOMINIK 

• Die Leute und der Sport
CATRIN 
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• Die Menschen, die ich bisher kennen gelernt 
habe und die Seen
MARION 

• Die Landschaft, die wunderschön klingende 
Sprache, die Sprache, die Musik und die 
Leute 
JENNI 

• Zuerst die Natur und Lebensart, dann kam ... 
die Liebe! 
SONIA 
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• Natur, Ruhe, Angeln, Sauna, Mentalität der 
Menschen 
CAROLA

• ALLES! Die Natur, die Kultur, die 
Schweigsamkeit der Menschen ...
ALEXANDRA 

• Die Ruhe, die man vor allen Dingen in der 
Natur finden kann. 
Außerdem ehdottomasti die finnische 
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Sprache. Ganz besonders auch die 
Erinnerung an meine Gastfamilie!
ANNEMARIE 

• Die Natur und die Herzlichkeit der 
Menschen
HELMUT 

• Das Leben der Menschen in und mit der 
Natur; die allgemeine Gelassenheit
ANDREAS 

• Die Menschen, die Sprache, Melancholie. 
Die Menschen sind sehr sympathisch und 
gastfreundlich 
MARTINA 
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• Natur, Ruhe, Sauna, Klima 
HANS-JOACHIM 

• Natur und Landschaft 
ULF 

• Die Skispringer und die Landschaft 
STEFANIE 
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• Die wunderschöne Landschaft, das Licht, 
die Sprache und natürlich die Leute 
HANNA 

• Natürlich die Landschaft, die netten, 
neugierigen Leute, die Sprache, das Licht, 
die Sonnenuntergänge
KATRIN 

• Die Menschen, die Sprache, die Landschaft, 
einfach alles
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ANORA 

• Die Natur vor allem, aber auch die Finnen 
(obwohl sie ein bisschen spinnen), die 
Sauna, usw.
MONIKA 

• Menschen, Natur, Lebensweise
SIMONE 

• Das Licht des Nordens, Land und Leute, das 
Gefühl der Freiheit, die Gemütlichkeit, das 
Essen
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BERND 

• Die Musikszene, die Landschaft, die Leute
LUGI 

• Die Weite der Natur, der Sommer und der 
Winter
KRISTINA 

• LIEBE ist schwer in Worte zu fassen.
REINER 
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• Land und Leute, herausragendes 
Kulturleben, bestes Opernhaus Europas in 
Helsinki, bestes Opernfestival der Welt in 
Savonlinna
ELFI 

• Das Gefühl, ganz oben auf der Kugel zu sein
ANNE 

• Das finnische Schulsystem und die 
ungeheuere Wissbegierde der Menschen
ANDREAS
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• An Finnland fasziniert mich die Natur, vor 
allem nördlich Helsinkis. 
Die Menschen hier finde ich auch wirklich 
interessant. 
Auch Eishockey begeistert mich hier in 
Finnland.
ARNE

• Die Weite des Landes und die ständige Nähe 
zur Natur.
CORNELIA

• Die Natur (Wälder, Seen), die Menschen
JULIA
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• Die Ruhe an einem einsamen See.
JUTTA

• Ich mag Sauna, die Natur und die auf eigene 
Art verrückten Finnen.
MARIE

• Die Natur und die Finnen
USCHI

• Die Menschen, die finnische Art 
Nationalstolz, die Natur (Wälder, Seen, 
Elche, Bären, Birken), die Ruhe, die 
Kontraste (hell und dunkel, Stadt und Wald, 
Helsinki und Rovaniemi, Traditionen und 
Modernes, Sommer und Winter)
VIVIEN
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Welchen finnischen Landstrich 
lieben Sie am meisten?
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• Von Helsinki abgesehen steht an erster Stelle 
Lappland, insbesondere Rovaniemi als Tor 
in die Wildnis.
THOMAS 

• Den Schärenbezirk
TIMO 

• Saimaa, Pohjois-Karjala
JÖRG 
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• Kainu und Koli
VIVIEN

• Mein Liebstes Gebiet in Finnland ist der 
Bezirk "Koillismaa" mit der Hauptstadt 
Kuusamo.
PHILIPP

• Turku und Kajaani
MARIE 
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• Koli, Karelien, Gegend um Kajaani
ARNE 

• Häme, Karelien
DOMINIK

• Das Gebiet um Rovaniemi, Lahti und 
Kuopio, vor allem die Skisprungschanzen
CATRIN 
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• Die Altstadt von Porvoo, ansonsten einsame 
Inseln am See in Mittelfinnland
SONIA 

• 1. die Südküste   
2. Mittelfinnland
ALEXANDRA 

• Die Küstengegend um Liminka herum (in 
der Nähe von Oulu), das Naturzentrum am 
Meer ist super!
ANNEMARIE 
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• Lappland (Rovaniemi, Posio, Inari)
HELMUT 

• Lappland, Karelien 
ANDREAS 

• Bis jetzt gefällt mir das Saimaa-Gebiet am 
besten.
HANS-JOACHIM 
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• Von Oulu bis Lahti
STEFANIE 

• Das Saimaa-Seengebiet
HANNA

• Helsinki - eine tolle Stadt
NIKA 
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• Alles, ausnahmslos ... in meiner stärksten 
Erinnerung ist Sökö, der Landsitz meiner 
Großeltern; als Kind das Paradies auf Erden
BERND 

• Jede Region hat íhren ganz eigenen Reiz 
und gefällt mir sehr ...
REINER 

• Ich kenne bis jetzt leider nur Helsinki. Aber 
das wird sich ändern...
ANDREAS
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• Ich mag Helsinki wirklich sehr, fühle mich 
hier mittlerweile wie zu Hause. 
Am meisten liebe ich jedoch die Natur in 
Lappland, da dort alles so schön unberührt 
und rauh ist.
ARNE

• Die abwechslungsreiche Landschaft 
Kareliens, besonders an der russischen 
Grenze.
CORNELIA

• Ich war zweimal bei Freunden in Kuopio 
und die Gegend dort gefällt mir gut.
JUTTA

   29



• Ich liebe Turku, Porvoo und Kuusamo.
MARIE

• Lappland
USCHI

• Alles nördlich von Kehä III
VIVIEN
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Was würden Sie veranlassen, 
wenn Sie eine Stunde lang 
finnischer Präsident wären?
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• Bedingt durch die Geschichte Finnlands hat 
sich hier eine Scheu, ja fast Angst vor allem 
Fremden herausgebildet. 
Der Ausländeranteil in Finnland ist niedrig. 
Die Voreingenommenheit ihnen gegenüber 
groß. Zuweilen schlägt sie (nicht selten 
gegenüber Russen) in Feindschaft um. 
Ich würde Kulturtage organisieren lassen, 
damit sich die Menschen näherkommen und 
mich dabei nicht auf die baltischen 
Nachbarn beschränken.
CONNI 

• Kann man diese Frage als Ausländer 
überhaupt beantworten? 
Ich traue es mir nicht zu.
THOMAS 

• 1. Eine Werbeinitiative für deutsches 
Bäcker-und Konditorhandwerk
2. das Goethe-Institut in Tampere wieder 
eröffnen
JÖRG 
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• Alle Atomkraftwerke stillegen
VIVIEN 

• Ich würde eine Pipeline nach Hamburg 
legen lassen mit Laakritsijätzkiä
TIINA 

• Die Autosteuer abschaffen
MONIKA H. 
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• Deutschen Touristen ein Finnland-Knigge 
vor der Einreise als Pflichtlektüre verordnen
RALF 

• Einen neuen Freizeitpark eröffnen
MARIE 

• Alle Kinder zu Kaffee und Kuchen einladen
URTE 
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• Eine Formel 1-Strecke in Finnland errichten 
lassen
ARNE 

• Steuer auf Bier senken
LARS 

• Das alle finnischen NHL-Spieler 
zurückkommen
DOMINIK 
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• Schwierige Frage, wahrscheinlich ein 
Kaffeekränzchen mit den finnischen 
Skispringern
CATRIN 

• Mehr Infos über Finnland auf Deutsch und 
Englisch
MARION 

• Überholte Zustände (Steuer, Kfz, 
Alkoholmonopol) an die EU-Mitgliedschaft 
anpassen.
SONIA 
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• Ich würde ein Gesetz erlassen, nach dem 
alle, die Mitglied eines Finnland-Fanclubs 
werden wollen, einmal eine Rauchsauna 
heizen und anschließend darin saunieren.
CAROLA 

• Ich würde die strengen Alkoholsteuergesetze 
lockern und die Altersgrenzen! Nein, im 
Ernst, als Präsidentin würde ich mich für 
den Schutz der Natur einsetzen und vor allen 
Dingen schwedisch als Pflichtsprache in den 
Schulen abschaffen 
ANNEMARIE 

• Dafür zu sorgen, das Finnland bleibt, was es 
ist!
HELMUT 
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• Den Naturschutz forcieren, dabei die 
Tourismusindustrie nicht aus den Augen 
verlieren
ANDREAS 

• Einen Dokumentarfilm über Finnland
MARTINA 

• Ich glaube, ich würde alles belassen, wie es 
ist. In der finnischen Politik läuft vieles 
besser als in Deutschland. 
Und gegen die zum Teil hohe 
Arbeitslosigkeit kann man in einer Stunde 
recht wenig machen.
CLAUDIA
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• Ich würde das Alkoholmonopol aufheben 
und die Einfuhrsteuer für Autos abschaffen
HANS-JOACHIM 

• Mehrwertsteuer senken und Temperaturen 
unter - 30 Grad verbieten
ULF 

• Ähm das ist schwer... Elchjagd verbieten, 
Sprungschanzen erneuern
STEFANIE 
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• Ich würde den Genußmittel-Export (Lapin 
Kulta, Koff, Gurkensalat im Glas..) nach 
Mitteleuropa steigern 
HANNA 

• Ich würde die Alkoholsteuer senken. Das 
Bier schmeckt so gut.
KATRIN 

• Die Einkommenssteuergesetze überarbeiten 
BERND 
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• Bekannt machen, daß Finnland nicht nur 
Nokia ist. Multikulturellen Zuzug gut 
auswählen: Bildung hat Vorrang.
ELFI 

• Einen Alkoholtest auf allen Straßen
ANNE 

• Ich würde überlegen, ob das ALKO-
Monopol in Zeiten der EU noch zeitgemäß 
ist..
ANDREAS
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• Ich würde verschiedene Altersgrenzen 
senken. z.B. würde ich das Kaufen von 
starken Alkoholgetränken ab 18 erlauben.
ARNE

• Ich würde mich dafür einsetzen, dass die 
Einkommensunterschiede zwischen 
Männern und Frauen reduziert werden und 
dass Eltern von Schülern des Lukios (hohe 
Lehrmittelkosten pro jakso) finanziell etwas 
entlastet werden.
CORNELIA

• Ich würde Jemanden beauftragen, allen 
Leuten Arbeit zu suchen, weil ich selber 
dafür keine Zeit hätte. 
Ich würde auch welche beauftragen, den 
armen Leuten zu helfen, eine Wohnung zu 
finden und die Menge der Alkoholiker 
runterzusetzen, indem sie ihnen helfen 
würden. 
Und natürlich würde ich die Stunde lang 
meine Macht genießen.
MARIE
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• Ich würde den Alkoholikern helfen, zu 
entwöhnen.
USCHI

• Ich würde die Sommerresidenz in Naantali 
besichtigen und nebenbei würde ich mich 
für preiswerteren öffentlichen Verkehr 
einsetzen.
VIVIEN
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Was ist für Sie finnische 
Kultur?
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• Volksmusikfestival in Kaustinen und 
Tangomarkt in Seinäjoki, Darude und HIM, 
Haavikko und Tikkanen, Theater und 
Bibliotheken
CONNI 

• Finnische Kultur besteht bei mir in erster 
Linie in Musik. Ich kenne einige finnische 
Musiker sehr gut und ich genieße es sie live 
spielen zu sehen.
THOMAS 
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• Literatur, Malerei
TIMO 

• Sauna, Sauna, Sauna, die Leningrad 
Cowboys, frisch geräucherter Lachs mit 
leckeren Kartoffeln und Mansikoita!!!
TIINA
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• Naturverbundenheit, Familiensinn und Sisu
ULLA 

• Tja, Das wäre: Morgens Frühstück mit 
Ruisleippä, Muikku, Lohikala, Savu Edam, 
und natürlich Sauna am abend mit Lapin 
Kulta! Pflicht!
PHILIPP 

• Sibelius; die vielen finnischen Heimat- und 
Kriegsmuseen; Kalevala, das finnische 
Heldenepos... Außerdem ist Finnland das 
Land mit den höchsten 
Buchveröffentlichungen pro Kopf
CLAUDIA 

   47



• Sauna mit Blick auf See, Kunst von Gallen-
Kallela, Romane von Paasilinna, Pilze und 
Beeren sammeln
JÖRG 

• Musik, die Trachten, die Wälder
VIVIEN 

• Sauna, Handys und Chips
MARIE 
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• Leben in Gemeinschaft mit der Natur
LARS 

• Die Fernsehserie "Kyllä isä osaa"
ARNE

• Sauna und die finnischen Märchen
URTE 
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• Saunen, Mittsommer, Musik von HIM
JENNI 

• Sauna, Sisu, intensives Leben im Sommer, 
Juhannus, Rapujuhla, viele Traditionen
SONIA 

• Kammermusik in Kuhmo, lava tanssit, 
Rauchsauna, Picknick auf einer winzigen 
unbewohnten Insel
CAROLA 
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• Schweigsamkeit, und - wenn sie "aufgetaut" 
sind - unendliche Herzlichkeit
ALEXANDRA 

• Mittwochs und Sonntags in die Holz!-Sauna 
gehen, Waffeln und Tee in der Küche 
trinken, marjapuuroa, Kesä-und Kalakeittiö, 
piirakoita -und avantouinti...
ANNEMARIE

• Moderne Bauwerke, aber auch saamische 
Kultur und der Schamismus
HELMUT 
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• Das zurückhaltende aber offene, freundliche 
Wesen der Menschen
ANDREAS 

• Sibelius, Kaurismäki, Aalto 
HANS-JOACHIM
 

• Liberalität und Freiheit
RALF
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• Sibelius, Aalto, Tango, Sauna, Sisu, 
Kalevala 
HANNA 

• Finnischer Tango, Sibelius, Alvar Aalto, 
Sauna, das Feiern
KATRIN

 

• Mittsommer, Sauna, langer Winter mit viel 
Schnee, Sibelius, Natur und Feste feiern 
ANORA 
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• Stolz auf die Nation und die 
Vergangenheit ... und trotzdem offen für 
Europa
MUUMI

 

• Das Kalevala Epos
SIMONE 

• Wälder, Seen, Sauna, Musik
NIKA 
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• Ganz speziell die Sommerhäuschen auf den 
kleinen Inseln mit ihrer unglaublichen 
Leichtigkeit des Seins
BERND 

• Musiker, die der Musik wegen aktiv sind, 
nicht des Geldes wegen, Sauna, Sisu, 
Mumins, finnische Küche, Fazer und und 
und und ....
REINER
 

• Freundlichkeit und Güte der Menschen, 
Architektur, Musikleben (wer kennt schon 
den finnischen Tango?)
ELFI 
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• Zeit zu haben, mit Freunden zusammen zu 
sein, zu spüren, dass man nur einmal lebt
ANNE 

• Ich denke, daß gerade Seurasaari ein Stück 
finnischer Kultur zeigt und fand die Führung 
sehr interessant.
ANDREAS

• Sauna, Rockmusik (Lordi, HIM, The 
Rasmus), Koskerkova, Sisu, Eishockey 
ARNE
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• Zum Beispiel die Mittsommerfeier auf 
Seuraaari mit dem bunten 
Rahmenprogramm.
CORNELIA

• Viele Sehenswürdigkeiten wie zum Beispiel 
der Dom, man merkt das viel von Russland 
mit in die Baustile eingeflossen ist
JULIA

• Urlaub im Mökki an einem einsamen See 
und weit und breit kein Mensch...
JUTTA
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• Natürlich Sauna, die eigenartigen Sportarten 
der Finnen z.B. Frauentragen oder 
Stiefelwerfen, Eistauchen
MARIE

• Finnische Kultur ist für mich die Mischung 
aus Modernem und Traditionellem, also 
Sauna, Nokia, das finnische Schulsystem, 
Sisu, Mumins, der Weihnachtsmann, 
finnisches Design (Marimekko, Iittala..)
VIVIEN
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Mit welchem Finnen würden 
Sie gerne eine Tasse Kaffee 
trinken und warum?
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• Mit Erja Häkkinen über Beruf und Familie 
reden
CONNI 

• Mit meinen finnischen Freunden in Helsinki 
und Rovaniemi, aber auch gerne mal mit 
Mika Häkkinen um zu sehen, ob er genauso 
nett ist, wie das bei seinen Landsleuten im 
allgemeinen der Fall ist.
THOMAS 

• Mit der finnischen Leichtathletik 4 x 100 m 
Staffel (Damen), weil ich Profi-Sport 
bewundere 
JÖRG 
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• Mit den Leningrad Cowboys würde ich gern 
ein Lapin Kulta trinken und feiern bis der 
Arzt kommt
TIINA

• Mit Pekka Parviainen, finnischer 
Naturfotograf aus Turku
CLAUDIA 

• Mit Tommi Mäkinen, und nach dem Kaffee 
als Beifahrer mitfahren...
ULLA

   61



• Entweder mit Ville Valo, Eicca Toppinen 
oder dem großartigem Schriftsteller Arto 
Paasilinna
TESSI 

• Mit Aki Kaurismäki wegen seiner Filme
MONIKA H. 

• Mit Janne Ahonen, weil ich wissen will, wie 
es ist zu fliegen 
VIVIEN 
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• Mit Tarja Halonen, weil ich wissen will, wie 
sie ohne Kamera ist 
URTE 

• Mit Kimi Räikkönen über Formel 1 und die 
Motoren reden 
ARNE 

• Mit Aimo, Goldwäscher im Lemmenjoki 
LARS 
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• Mit Saku Koivu, absolut bester 
Hockeyspieler 
DOMINIK 

• Mit Janne Ahonen, um ihn besser 
kennenzulernen und herauszufinden, warum 
er so gut wie nie lacht. 
CATRIN 

• Mit Janne Ahonen. Warum? Weil ich 
Skispringen liebe 
MARION 
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• Mit VilleValo, habe ihn noch nie persönlich 
getroffen
JENNI 

• Mit Mikko Viljami Lindstroem! Das ist der 
Gittarist von HIM, der mit den blonden 
Dreadlocks, ja, und er ist einfach ein 
Gitarrengott, deshalb.
ALEXANDRA 

• Mmmhhh, mit der Marimekko-Chefin. Dann 
bekomme ich nachher vielleicht noch ein T-
Shirt! 
ANNEMARIE 
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• Mit der Präsidentin, weil ich sie für eine 
liebenswerte, natürliche Person halte 
HELMUT 

• Mit der Gruppe HIM. Es ist meine 
Lieblingsband. 
MARTINA 

• Mit Ruben Stiller. Warum? Weil man mit 
ihm sehr gut diskutieren kann und er für 
alles offen ist. 
HANS-JOACHIM
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• Mit Matti Hautamäki .. einfach nur ein super 
Skispringer
STEFANIE

• Ich würde gerne mit ganz vielen Finnen im 
Sommer auf einem schönen Marktplatz 
Kaffee trinken und mich mit ihnen auf 
finnisch unterhalten können.
HANNA 

• Da gibt es einige ... vielleicht mit M.A. 
Numminen. Der spricht so toll deutsch
KATRIN 
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• Mit Ville Kantee (Skispringer) und zwar 
über die finnische Sprache
KATJA 

• Mit der Präsidentin, weil ich es toll finde, 
daß mal eine Frau an der Spitze steht
MONIKA 

• Mit Tommi Mäkinen. Er ist ein prima 
Ralleyfahrer!!!!!
CAROLIN
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• Mit Risto Jussilainen, weil er ein genialer 
Skispringer ist.
SIMONE 

• Mit Tommi Mäkinen, weil ich ein Rallye-
Fan bin und finnische Autofahrkunst einfach 
unglaublich finde. 
Und natürlich würde ich mit allen Leuten 
die Finnland in ihr Herz geschlossen haben 
Kontakt aufnehmen wollen!
BERND 

• Mit Timo Rautiainen um ein wenig über die 
diversen Mißstände zu diskutieren
LUGI 
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• Mit Mannerheim, mit ihm könnte ich über 
die Frage "Warum es die finnischen Frauen 
nicht mehr in Suomi hält" reden.
KRISTINA 

• Mit Matti Sanaksenaho - gute Architektur
KAT 

• Mit dem Erfinder von K-Maart, weil ich 
wissen möchte, wie er es schafft, so viele 
Waren nach Finnland zu schaffen.
ANNE 
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• Ich wüßte gerne, ob Lauri von The Rasmus 
ein "stiller Finne" oder ein "wilder Finne" 
wie auf der Bühne ist. Wäre schön, ihn zu 
treffen.
ANDREAS

• Ich würde gerne mit Teemu Selänne oder 
Saku Koivu ein Täßchen Kaffee trinken, 
weil sie meiner Meinung nach einfach klasse 
Eishockey spielen und ich gerne das 
Geheimnis ihres Erfolges wüßte.
ARNE

• Ich würde gerne mal die finnische 
Präsidentin treffen und mit ihr über 
finnische Neutralitätspolitik und ihr 
"Stehvermögen" in der Welt der Politik, die 
von Männern dominiert ist, klönen.
CORNELIA
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• Mit einem sehr alten Finnen, der viel von 
der Geschichte Finnlands miterlebt hat
JULIA

• Mir imponiert Kimi. Ich würde schon gerne 
einmal mit ihm reden, aber vielleicht lieber 
bei einem Bier.
JUTTA

• Ich würde gerne ein Tässchen Kaffee mit 
Matti Nykänen trinken, um zu erfahren, ob 
er wirklich so ist wie in den Zeitungen steht 
und ob es alles so passiert ist, wie ich gehört 
habe.
MARIE
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• Ich würde gern mit Puuha Nalle eine Tasse 
Tee trinken, weil der was mit kleinen 
Kindern macht.
USCHI

• Mit dem Weihnachtsmann würde ich gerne 
mal eine Tasse Glöggi trinken und mich über 
Erlebnise in Lappland unterhalten.
VIVIEN
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Welches finnische Gericht 
mögen Sie am meisten und 
wo wird es am besten 
zubereitet?
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• Karelische Piroggen mit Eibutter am 
liebsten im Bombahaus oder in Joensuu auf 
dem Markt
CONNI 

• Gebratene kleine Maränen und die esse ich 
am liebsten im "Zeteor" in Helsinki.
THOMAS 

• Barsch, geräuchert
TIMO 
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• Uunikala, Janssoninkiusaus. Egal wo
JÖRG 

• Verschiedenen Fisch, am liebsten in der 
Gaststätte "Grillfish" in Helsinki
VIVIEN 

• Joulukinkku
MARIE 
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• Am besten sind immer die kalten Buffets bei 
meiner Familie. Da gibt es alles, was das 
Herz begehrt; von Lachs bis Leberauflauf, 
von Kiiseli bis Krebse, alles!
TIINA

• Karelischer Fleischtopf - bei der Mutter 
meiner Freundin
CONNY 

• Savulohi (Räucherlachs), frisch zubereitet 
von meinem Onkel
ULLA 

   77



• Rentiergeschnetzeltes aus Lappland
MONIKA H. 

• Lachs, am offenen Feuer zubereitet
CLAUDIA

• Blaubeerkuchen von Mama und Viivi 
gemacht
URTE 
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• Joulukinkku und Lasagne bei uns zu Hause
ARNE 

• Gebratenes Renfleisch. Am offenen Feuer in 
der Kota
LARS 

• Pfannkuchen mit Birkensirup. Überall?
DOMINIK 
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• Joulukinkku und Krebsessen, auch das 
eigene Rezept für Rentier-Pfifferling Suppe, 
am besten - bei uns!
SONIA 

• Fischbrot
CAROLA 

• Pinaattikeitto (Spinatsuppe), und die machen 
am besten meine Bekannten. Lecker
ALEXANDRA 
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• Marjapuuro und pannukakku. Und nur 
Mama kocht am Besten. Adresse auf 
Anfrage.. haha
ANNEMARIE 

• Porofleisch mit Lakkabeeren und Pürree aus 
Lappland
HELMUT 

• Lapin Kulta ... Überall
ANDREAS 
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• Rentier mit Preiselbeeren. 
MARTINA 

• Elchbraten. Im Restaurant Kellarikrouvi in 
Helsinki 
HANS-JOACHIM 

• Pizza in der Pizzeria "Martina" in Joensuu
ULF 
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• Karelische Piroggen (besonders die mit 
Karotten) und Pulla (ich liebe den 
Geschmack von Kardamon) 
Beides hat sehr gut in der Markthalle in 
Kuopio geschmeckt. 
Aber auch anderswo! 
HANNA 

• Fisch in allen Variationen aus der Markhalle 
in Kuopio oder von meiner Oma zubereitet 
ANORA 

• Ich liebte den "Ruis Filet" (richtig 
geschrieben?) von Hesburger. 
Das war ein Hamburger mit 
Roggenbrötchen und echtem Fleisch. Und 
dazu Paprikamajonaise. 
MUUMI 
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• Elchrouladen aus dem Schulrestaurant Perho 
in Helsinki 
SIMONE 

• Natürlich ist der finnische Lachs, zubereitet 
mit Salz, Pfeffer und Dill mein Leibgericht. 
Am besten zubereitet hat es meine 
Großmutter
BERND 

• Rentierfilet, am besten zubereitet im 
Näsinneula in Tampere
LUGI 
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• Laakritsijäätelöö und eigentlich nur das von 
pingvinii
KRISTINA 

• Pulla, Piparkakut, Piroggen, Lanttulaatiko, 
ach, das ist doch alles so lecker, egal wo 
man es einnimmt ...
REINER 

• leipäjuusto- kriegt man überall in 
Nordfinnland
KAT 
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• Lachssuppe, fast überall ausgezeichnet
ELFI 

• Wenn ich ehrlich sein soll: So toll finde ich 
die finnische Küche nicht. Die mit ihren 
vielen verschiedenen Aufläufen...
ANDREAS

• Warme Piroggen mit Eibutter. Wird 
eigentlich überall gut zubereitet.
ARNE
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• Schwarzbrot mit frisch gebeiztem Lachs, 
wie es ihn in der Alten Markthalle am 
kauppatori in Helsinki gibt.
CORNELIA

• Ich weiß nicht ob es finnisch ist, aber ich 
habe einmal eine Käsecremesuppe gegessen, 
bei einer Lehrerin.
JULIA

• Meine Freundin kocht vorzüglichen 
karelischen Fleischtopf.
JUTTA
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• Ich mag sehr doll Piroggen. Vor allem mit 
Eibutter. Am Anfang hat es mir nicht so toll 
geschmeckt, aber desto öfter, desto besser.
MARIE

• Ich mag Sima. Am besten schmeckt es aus 
der Kaufhalle. Aber wir haben es auch schon 
selber gemacht.
USCHI

• Die Erdbeeren in Suonenjoki sind besonders 
gut.
VIVIEN
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Ihr persönlicher Geheimtip für 
Finnlandbesucher?
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• Eine Wanderung durch die Kolvanan Uuro 
bei Kontiolahti. 
Nehmen Sie unbedingt etwas zum Grillen 
mit. Es gibt dort auch einen malerischen 
Rastplatz.
CONNI 

• Helsinki mal länger erforschen, statt es nur 
als Startrampe in einen Finnlandurlaub zu 
nutzen. 
THOMAS 

• Die Markthalle in Hakaniemi (Helsinki) 
TIMO 
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• Für Familien mit Kindern empfehle ich 
Muuminmaa in Naantali! 
Natürlich auch für junggebliebene Muumin-
Freunde!
TIINA 

• Stunden(Tage)lange Einsamkeit im Wald 
oder am See, so spürt man Finnland
ULLA 

• Wenn ihr das erstemal kommt, dann legt 
bitte das "Aber" weg und lasst Finnland zu 
euch kommen - Ihr werdet es nicht bereuen!
CONNY 
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• Kommt nach Kuusamo. Dort habt ihr eine 
Menge Spaß und gute Leute. Das Nightlife 
stimmt (Ruka) und man hat Sommer wie 
Winter geniale Sportmöglichkeiten. 
Nebenbei ist es noch nicht vom Tourismus 
verseucht.
PHILIPP 

• Sommerhaus genießen - egal wo!
MONIKA H. 

• Juuma, Oulangan Kansallispuisto, Sulkava, 
Uusikaupunki (natürlich alles im Sommer) 
JÖRG 
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• Auch mal im Winter nach Finnland kommen 
und den Weihnachtsmann in Rovaniemi 
besuchen
VIVIEN 

• Die Burg von Turku, Serena
MARIE 

• In Turku im Hostel übernachten und 
unbedingt die Burg angucken
URTE 
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• Ins Erlebnisbad nach Katinkulta fahren und 
in jedem Fall mit einer Fähre nach Finnland 
reisen
ARNE 

• Weg vom Touristenweg. Selbstentdecken. 
Auf die Menschen zugehen.
LARS 

• Kajaani!!!!
DOMINIK 

94



• Besucht unbedingt mal ein Skispringen in 
Lahti oder Kuopio
CATRIN 

• Im Sommer Saarimökki mieten, eine Insel 
ohne Nachbarn, in purer Natur, ohne Strom 
und fließendes Wasser. 
So haben wir unseren Urlaub verbracht. 
Die Sonnenuntergänge und hellen Nächte 
bleiben unvergeßlich...
SONIA 

• Latosaari, eine Insel im Kellojärvi
CAROLA 
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• Die lange Überfahrt ist wie das Werben um 
einen neuen Freund: man wird danach durch 
sehr viel Neues und Schönes entschädigt
RALF 

• Oulu ist DAS Kulturzentrum des Nordens. 
Am bottnischen Meerbusen gelegen. 
Da lohnt es sich, mal dem Poliisimies einen 
Besuch abzustatten. 
Und das Theater und die Bücherei am Hafen 
sind ebenfalls erste Sahne!
ANNEMARIE 

• Besuch des Auttin-Köngäs, 60 km vor 
Posio, von Rovaniemi kommend
HELMUT 
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• Lappland ... das Lemmonjoki-Gebiet, weg 
von der Straße!
ANDREAS 

• Besuchen Sie unbedingt das Saimaa-Gebiet, 
denn ansonsten haben Sie nichts von 
Finnland gesehen!
HANS-JOACHIM 

• Die Verteidigungsanlagen aus dem 1.und 2. 
Weltkrieg bei Joensuu
ULF 
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• Dreiländereck Finnland-Norwegen-Russland 
(nur zu Fuß erreichbar), Kevo-Schlucht, 
Polarlichter im Winter
CLAUDIA 

• Die mittelfinnischen Seen, die Gegend um 
Kuopio, der Oulanka-Nationalpark, Koli, 
Punkaharju
HANNA

• Eine Rundreise durch ganz Finnland machen 
und einmal einen finnischen Winter erleben
ANORA 
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• Geheimtips sind das zwar keine, aber 
sehenswert ist auf jeden Fall der Oulanka-
Nationalpark, die Aussicht vom Ukko-Koli 
und der Blick vom Puijo-Aussichtsturm in 
Kuopio
KATRIN 

• Warm anziehen, einmal in freier Natur 
campen (z.B. Kuoruoma) 
MONIKA 

• Ich war von einer Fahrt Turku-Ålandinseln-
Turku im Winter sehr begeistert. Aber ich 
vermute, alles ist sehenswert.
MUUMI 
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• Besichtigung des Freilichtmuseums 
Seurassaari in Helsinki und anschließend 
baden am dortigen Strand, Fahrt mit der 
Silja Serenade nach Stockholm
SIMONE 

• Die finnische Seenplatte um das Gebiet 
Puumala. Aber das ist natürlich nur ein 
winziger Ausschnitt der Schönheit dieses 
unglaublichen Landes
BERND 

• Der FAZER-Outlet-Store, Hartwall in 
Tornio, Jugendherberge in Porvoo
REINER  
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• Ich war im Kiasma und bin total begeistert. 
Das sollte  man sich nicht entgehen lassen.
ANDREAS

• Wenn man als Tourist genug von 
Südfinnland hat, sollte man auf jeden Fall 
noch einen Abstecher nach Lappland 
machen und dort einfach die Ruhe genießen.
ARNE

• Wer Helsinki besucht, sollte unbedingt einen 
Abstecher nach Suomenlinna machen und 
sich nach einem ausgedehnten Spaziergang 
ein hausgebrautes Bier im Panimo gönnen.
CORNELIA
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• Es gibt viele Tipps, die man geben kann. 
Man sollte auf jeden Fall mal auf die Insel 
Suomenlinna gefahren sein. 
Für Jugendliche bieten sich im Zentrum von 
Helsinki die vielen Kaufhäuser an und auf 
für andere gibt es viele Möglichkeiten wie 
Parks etc. 
Ach ja, Sauna und Eistauchen sollte man 
unbedingt ausprobiert haben!!!
JULIA

• Ich war ganz überrascht, wieviele 
deutschsprachige Filme im finnischen 
Fernsehen gezeigt werden.
JUTTA

• Auf nach Nordfinnland z.B. Kuusamo, wo 
man mit ein bißchen Glück Rentiere neben 
der Strasse laufen sehen kann. Dort ist es 
auch schön leise und friedlich und Du 
kannst ganz in Ruhe sein.
MARIE
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• Kommt zu Weihnachten oder im Winter und 
besucht den Weihnachtsmann.
USCHI

• Im Sommer die finnischen 
Feuerwerksmeisterschaften auf Suomenlinna 
oder ein Spaziergang durch die Altstadt von 
Porvoo.
VIVIEN
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Quellenhinweis

Die Antworten wurden aus einem von der 
Autorin im Internet durchgeführten Interview 
ausgewählt. 

Die Teilnehmer hatten vorab erklärt, dass ihre 
Beiträge auch in anderen Medien veröffentlicht 
werden dürfen.

Aus Datenschutzgründen werden im Buch nur 
die Vornamen der Beteiligten angegeben.
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Bücher von 
v e d a v a  m e d i a
Deutschsprachiger Mediendienst in Finnland
Saksankielistä media-palvelua Suomessa

• vedava media: medien nach mass 
http://www.vedava.com

• Finnland on Line: Ihr Draht nach Finnland 
http://www.finn-land.net

• Finnland-News per Twitter 
http://twitter.com/finnland

• Freche Finnland-Shirts 
http://www.finnland-shirt.net

Alle Titel sind als Print-und eBook-Ausgaben 
erhältlich und können auch bestellt werden.

Kontakt: info (at) vedava.com
skype: vedava

   105



Ihre Werbung hier!

Auf dieser Seite könnte des Büchleins könnte 
Werbung für Ihr Unternehmen stehen.

Interessiert?

Dann erfragen Sie die Konditionen unter 
info (at) vedava.com
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